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Regulament intern

Art. 1 – Comportamentul pe teren 
și în sala de sport

1. Pe teren și în sală sunteți obligat să păstrați o 
atitudine de respect pentru oameni și lucruri.
Politețea este încurajată.
2. Toți cei prezenți la Club sunt obligați să
respecte regulile de bază de ordine și curățenie.
3. Este interzis accesul cu băuturi alcoolice sau 
substanțe stupefiante ori sub influența acestora.
4. Este interzisa distragerea atentiei celaorlalti
arcași atunci când sunt pe linia de tragere.
5. Sfaturile sunt bine venite doar atunci cnad sunt 
crute de către instructor sau arcaș.
6. Persoanele care nu respecta pct. 5 și 6. vor fi 
escortate afara din sala.

Art. 2 – Reguli de siguranță și de 
tragere

1. Este interzisă scoaterea săgeții din tolbă în
timp ce sunteți în spatele liniei de tragere.
2. Este interzisă eliberarea corzii arcului în gol
3. Tragerea este permisă doar după ce instructorul
s-a asigurat că nu mai exista nicio persoană
dincolo de lina de tragere și a dat comanda 
verbală ‘LIBER PE LINIE’.
4. Recuperarea săgeților este permisă doar atunci 
când linia de tragere este goală și instructorul a
dat comanda verbală ‘RECUPERĂM’
5. Dacă o săgeată cade pe podea în timpul tragerii 
aceasta NU SE VA RECUPERA.
6. Dacă nu sunteți inzestrat cu tolbă pentru
arc, acesta se lasă pe suporții destinați arcurilor.
Este interzisă purtarea arcului în mână atunci 
când se recuperează săgețile.
7. În cazul în care un arcaș are de recuperat săgeți 
din spatele plasei de protecție este obligat să 
inștiințeze instructorul despre acest lucru.
8. Orice persoană aflată sub influența alcoolului
sau orice persoană care reprezintă un pericol 
evident pentru siguranța celorlalți arcași va fi 
evacuată din sală.

9. Când arcașii nu trag sau după ce au terminat de 
tras, trebuie să stea în zona de așteptares-- și să evite 
să-i perturbe pe ceilalți arcași.
10. Tăria maximă a arcului nu va depasi 65 de
livre (30kg-f)
11. Săgeata se indreaptă spre țintă și în niciun caz
spre o altă persoană.
12. Copiii sub 14 ani trebuie să fie supravegheați
de un adult.
13. a. În cazul arcașilor care folosesc echipamentul 
clubului, desemnat de instructor, aceștia vor trage 
doar la ținta desemnată de către instructor.
14. b. Este interzisă schimbarea ehipamentului sau 
țintei fără acordul instructorului.
15. Traiectoria săgeții către țintă trebuie să fie 
perpendiculară în plan orizontal, fiind interzisă 
tragerea pe diagonala sălii.
16. Este interzisă eliberarea corzii arcului în gol

Art. 3 – Îmbrăcăminte

1. a. La competiții, trebuie să se respecte 
regulamentul FRTA, FRAI.
1. b. Atât la competițiile din calendarul FRTA, FRAI 
cât și la competițiile amicale oferite de către Clubul
Tengri Archery sau de către alte cluburi, este 
obligatorie purtarea uniformei clubului.
2. Pe teren, purtarea de îmbrăcăminte de camuflaj 
este interzisă.
3. În timpul antrenamentelor pe teren sau în sală, 
îmbrăcămintea este liberă, atât timp cât este decentă. 
4. a. Este obligatorie purtarea de pantofi (sandalele, 
șlapii sau orice altă incălțăminte care ar putea 
permite rănirea arcașului de o săgeata în cădere este 
interzisă) pe linia de tragere.
4. b. Este interzisă  purtarea cerceilor și a părului 
lung desfăcut ori a unghiilor lungi.

Art. 4 – Arcurile și echipamentul 

1. Acestea sunt proprietatea clubului și ca atare sunt 
identificabile în mod corespunzător.
2. Deteriorarea echipamentului clubului din pricina 
folosirii necorespunzătoare, sau a echipamentelor 
sălii atrage plata daunelor materiale de către arcașul 
în cauză.
3. Tengri Archery nu își asumă răspunderea pentru 
deteriorarea echipamentului personal al arcașului.
4. Accesul la echipamentul clubului este permis
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doar persoanelor identificate prin abonamentul 
care dă dreptul la folosirea acestuia.
5. Echipamentul se inchiriază doar pentru 
activitățile în cadrul Clubului și nu pe post de 
echipament individual.

Art. 5 – Abonamentul 

1. Abonamentul este nominal și netransmisibil.
2. Arcașul este obligat ca la începerea 
antrenamentului să prezinte abonamentul în
format fizic pentru a i se aplica ștampila cu data 
folosirii
și perforarea numarului curent corespunzător al 
ședinței în curs.
3. Tengri Archery nu își asumă răspunderea
pentru pierderea abonamentului. Acesta se poate 
reface la costul adițional de 10 lei.

Art. 6 – Vizitatorii

Accesul vizitatorilor este permis în sală doar în 
zonele desemnate,  în timp ce, din motive 
evidente de siguranță, accesul este interzis pe 
linia de tragere, în spatele acesteia sau în 
proximitatea țintelor.

Art. 7 – Animalele de companie

Accesul cu animale de companie este interzis

Art. 8 – Voluntariat

Activitățile de sprijin care permit funcționarea 
clubului, cum ar fi amenajarea terenului sau a 
sălii, asistența la competiții, curățenia și 
întreținerea tuturor spațiilor comune, sunt 
responsabilitatea tuturor membrilor clubului, 
inclusiv a membrilor Consiliului de administrație, 
care, totuși, sunt responsabili de gestionarea 
activității.

Art. 9 – Activități comerciale 

1. Este interzis ca membrii clubului sau membrii 
individuali să desfășoare activități comerciale față de 
terți în incinta clubului, cu excepția cazului în
care sunt autorizați în mod expres.
2. Excepție face vânzarea de produse 2nd hand.

Art. 10 – Accesul în sală 

1. Accesul în sală se va face numai după

programul stabilit pe site în secțiunea ‘Contact’.
2. Schimbarea programului se va anunța cu cel
puțin o săptămână înainte și va fi afișat pe site.

Art.11  – Programul

1. Programul sapramanal este
Sâmbăta:  15:00 – 19:00;
Duminica: 13:00 – 17:00
2. Programul afisat pe site prevaleaza

Art.12  – Tarife

Coach

O ședință de două ore în care vei învăța 
principiile de bază a tirului cu arcul.
30 Lei *nu include echipamentul 

Închiriere echipament

Echipamentul include:
Arc cu tăria intre 18lbs-26lbs (8kgf-12kgf);
Săgeți;
Tolbă;
Protecție antebraț;
Mănușă sau inel.
20 Lei
*Echipamentul se folosește doar în incinta sălii

First Strike

Pachetul perfect pentru începători. 
Conține 4 ședințe a cate două ore.
*Echipamentul este inclus.

160 Lei  
Valabilitate o luna de la data achizitiei

Silver Arrow

6 ședințe a câte două ore.
145 Lei *echipamentul NU este inclus

180 Lei *echipamentul este inclus. 
Valabilitate o luna de la data achizitiei
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Golden Arrow

8 ședințe a câte două ore.
190 Lei *echipamentul NU este inclus

240 Lei *echipamentul este inclus

Valabilitate o luna de la data achizitiei. 

Platinum Arrow

12 ședințe a câte două ore.
270 Lei *echipamentul NU este inclus

420 Lei *echipamentul este inclus. 
Valabilitate o luna de la data achizitiei

Bullseye

16 sedinte a câte două ore.
330 Lei *echipamentul NU este inclus

500 Lei *echipamentul este inclus. 
Valabilitate doua luni de la data achizitiei

Art.13  – Reduceri

1. Elev

Se asigură echipamentul pentru:
Coach¸ Silver Arrow și Golden Arrow;
Reducere 50%* la abonamentele:
Platinum Arrow (210 lei) și
Bullseye (250 lei)
*în baza carnetului de elev vizat la zi
vezi Art.14 pentru conditiile mentinerii reducerii

2. Student
Reducere 25%* la abonamentele: 
Silver Arrow¸ Golden Arrow¸ Platinum Arrow
*în baza carnetului de elev vizat la zi
vezi Art.14 pentru conditiile mentinerii reducerii

3. Family Pack
Reducere 15% pentru părinți 
Copiii cu vârsta de până in 12 ani 
beneficiază de gratuitate sub abonamentul 
părinților;
Copiii cu vârsta de peste 12 ani¸ reducere de 
elev*. 
*în baza carnetului de elev vizat la zi

Art.14  – Condiții de acordare a 
reducerilor

1. Reducerea pentru Elevi se acordă doar pentru 
primul abonament / Coach achizitionat

2. Posesorul abonamentului beneficiaza de 
aceeași reducere la următorul abonament daca 
invită alte patru persoane pe durata valabilitatii 
abonamentului său iar acestea își achiziționează 
un abonament.

3. Posesorul abonamentului beneficiaza de 
gratuitate timp de o lună calendaristică dacă 
invită mai mult de patru persoane pe durata 
valabilitatii abonamentului său iar acestea își 
achiziționează un abonamnet,

Art.15  – Dispoziții finale

1. Participarea la activitățile din sală a oricărei 
persoane dă dreptul Asociației Sportive Tengri 
Archery să realizeze materiale foto/video și să 
facă uz de aceste materiale în scopul publicității 
(rețele sociale, mass-media, site-ul propriu) cu 
titlu oneros în ceea ce privește participanții.

2. Prin facilitarea accesului în sală se consieră 
că persoana în cauză a citit și este de acord cu 
acest regulament.

3. Tengri Archery își rezervă dreptul de a își 
selecta clientela în sensul în care nu se va 
permite accesul persoanelor sub influența 
băuturilor alcoolice sau a substanțelor 
stupefiante.

4. Tengri Archery își rezervă dreptul de a anula, 
fără rambursarea banilor, abonamentele 
persoanelor care au incălcat prezentul 
regulament
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