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Regole  Interne

Art. 1  - Comportamento in campo 
e in palestra

1. In campo avete l'obbligo di mantenere un 
atteggiamento di rispetto per le persone e gli
oggetti.
La cortesia è incoraggiata.
2. Tutti i presenti al Club sono tenuti a rispettare
le regole d’ordine e pulizia.
3. È vietato l'accesso con bevandealcoliche o 
sostanze stupefacenti o sotto l'influenza di tali 
sostanze al quanto sono proibite.
4. E vietato distrarre l'attenzione degli altri
quando sonosulla linea di tiro.
5. I consigli sono benvenuti solo quando lo sono 
richiesti dell'istruttore o l'arciere che le
richiede. 
6. Le persone che non rispettano i punti 5 e 6 
verranno accompagnate fuori dalla sala.

Art. 2 – Norme di sicurezza e di tiro

1.  È vietato togliere la freccia dalla faretra
mentre si è dietro la linea di tiro.
2. È vietato rilasciare la corda quando non si tira
con  la freccia
3.  II tiro è consentito solo dopo che l'istruttore
si è assicurato che non ci fosse nessuno oltre la 
linea di tiro e ha dato il comando
verbale ‘LIBER PE LINIE’.
4. Il recupero delle frecce è consentito
solo quando la linea di tiro è vuota e l'istruttore 
ha dato il comando verbale ‘RECUPERAM’
5. Se una freccia cade a terra durante il tiro 
NON SI RECUPERA.
6.  Se sei dotato di faretra per l'arco si poggia
sui supporti destinati. È vietato portare l'arco 
in mano durante il recupero 
7. Se un arciere ha delle frecce da recuperare
dietro la rete di sicurezza è obbligato a 
informarne l'istruttore.
8.  Qualsiasi persona sotto l'influenza di alcol o 
qualsiasi persona che rappresenti un evidente 
pericolo per la sicurezza degli altri arcieri sarà 
evacuata/o dalla sala

9. Quando gli arcieri non stanno tirando o dopo 
averfinito di tirare, devono stare nell'area di attesa ed 
evitare a disturbare gli altri arcieri.
10. La forza massima dell'arco non supererà 65 
libbre (30 kg-f)
11.La freccia va verso il bersaglio e in nessun caso 
verso un'altra persona.
12. I bambini sotto i 14 anni devono essere 
sorvegliati da un adulto.
13. a.Nel caso in cui gli arcieri utilizzino 
l'attrezzaturaclub, che e stata data in dotazione 
dall'instruttore, tirerannosolo al bersaglio assegnato.
14. b. È vietato cambiare l'attrezzatura o bersaglio 
senza il permesso dell'istruttore.
15. La traiettoria della freccia verso il bersaglio deve 
essere perpendicolare al piano orizzontale, essendo 
vietato tirare in diagonale.
16. È vietato rilasciare la corda dell'arco quando è 
vuota

Art. 3 – Abbigliamento

1. a. Nelle competizioni devono essere rispettate le 
norme FRTA, FRAI.
1. b.Sia nelle gare del calendario FRTA, FRAI che 
nelle gare amichevoli offerte dal Club Tengri 
Archery o da altri club, è obbligatorio indossare la 
divisa del club.
2. Sul campo, indossare indumenti mimetiche 
proibito.
3. Durante l'allenamento sul campo o in 
palestra,l'abbigliamento e alla scelta del'arciere 
purché ci sia decenza.
4. a. È obbligatorio indossare scarpe (sono vietati 
sandali, infradito o qualsiasi altra calzatura che possa 
consentire all'arciere di ferirsi a causa della caduta di 
una freccia).
4. b. È vietato indossare orecchini e capelli lunghi 
sciolti o unghie lunghe.

Art. 4 – Archi e attrezzature

1. Essi sono di proprietà del Club e come tali sono 
adeguatamente identificabili.  
2. I danni all'attrezzatura del club dovuti ad un 
usoimproprio, o all'attrezzatura della sala, 
comportano il pagamento dei danni materiali da 
parte dell'arciere in questione. 
3. Tengri Archery non è responsabile per danni 
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all'attrezzatura personale dell'arciere.
4. È consentito l'accesso alle attrezzature del club 
solo alle persone identificate dall'abbonamento
che dà diritto all'utilizzo. 
5. L'attrezzatura viene noleggiata solo per le 
attività svolte all'interno del Club e non 
a titolo di noleggio di attrezzatura individuale.

Art. 5 –L’abbonamento 

1. L'abbonamento è nominale e non trasferibile.
2. L'arciere è obbligato a presentare
l'abbonamento in formato fisico all'inizio 
dell'allenamento per apporre il timbro con la data,
l'uso e la perforazione del numero attuale 
corrispondente alla sessione in corso.
3. Tengri Archery non è responsabile per la
perdita dell'abbonamento. Può essere restaurato 
ad un costo aggiuntivo di 10 lei.

Art. 6 – Visitatori

L'accesso dei visitatori è consentito in sala 
solo nelle aree appositamente predisposte, mentre, 
per ovvi motivi di sicurezza, è vietato l'accesso 
sulla linea di tiro, dietro la stessa o in prossimità 
dei bersagli.

Art. 7 – Animali domestici

E' vietato l'accesso con animali domestici.

Art. 8 – Volontariato

 Le attività di supporto al funzionamento del club, 
come la manutenzione del terreno o della sala, 
l'assistenza alle gare, la pulizia e la manutenzione
di tutte le aree comuni, sono a carico di tutti i 
soci del club, compresi i membri del Consiglio 
Direttivo, che sono comunque responsabili nel 
gestire l'impresa.

Art. 9 – Attività commerciali

1. È vietato ai membri o ai singoli membri svolgere 
attività commerciali nei confronti di terzi all'interno 
del club, se non espressamente autorizzati. 

2. Un'eccezione è la vendita di prodotti  di
seconda mano. 

Art. 10 – Accesso alla sala 

1. L'accesso alla sala sarà effettuato solo 
successivamente il programma stabilito sul sito web 
nella sezione "Contatto" 
2. La modifica del programma sarà comunicata 
almeno una settimana prima e sarà pubblicata sul 
sito.

Art.11  – Programma

1. Il programma settimanale é:
Sabato: 15:00 – 19:00
Domenica: 13:00-15:00
2. Il programma è modificabile pertanto può 
variare

Art.12  – Tariffe

Coach

Una sessione di due ore in cui imparerai i 
principi base del tiro con l'arco. 
30 Lei *non include l'attrezzatura

Noleggio attrezzatura 

L'attrezzatura comprende:
Arco con forza compresa tra 18 libbre e 26 
libbre (8 kgf-12 kgf);
Frecce;
Faretra;
Protezione dell'avambraccio;
Guanto o Anello.
20 Lei
*L'attrezzatura viene utilizzata solo all'interno della sala 

First Strike

Il pacchetto perfetto per i principianti.
Si compone di 4 sessioni da due ore ciascuno. 
* L'attrezzatura è inclusa.

160 Lei  
Validità un mese dalla data d’acquisto
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Silver Arrow

6 sessioni da due ore ciascuno.
145 Lei *l'attrezzatura NON è inclusa.

180 Lei *l'attrezzatura  è inclusa.
Validità un mese dalla data d’acquisto

Golden Arrow

8 sessioni da due ore ciascuno. 
190 Lei * l'attrezzatura NON è inclusa.

240 Lei *l'attrezzatura è inclusa.
Validità un mese dalla data d’acquisto

Platinum Arrow

12 sessioni da due ore ciascuno. 
270 Lei *l'attrezzatura NON è inclusa.

420 Lei *l'attrezzatura è inclusa. 
Validità un mese dalla data d’acquisto

Bullseye

16 sessioni da due ore ciascuno.
330 Lei *l'attrezzatura NON è inclusa.

500 Lei *l'attrezzatura  è inclusa. 
Validità di due mesi dalla data d’acquisto

Art.13  – Sconti

1. Alunni

L'attrezzatura è prevista per:
Coach¸ Silver Arrow  è  Golden Arrow;
Sconto del 50%* sugli abbonamenti: 
Platinum Arrow (210 lei)  è 
Bullseye (250 lei)
*in base alla carta dell' alunno validato nell'anno 
calendaristico in corso
 per le condizioni di mantenimento dello sconto vedi 
Art.14

2. Studente
Sconto del 25%* sugli abbonamenti: 
Silver Arrow¸ Golden Arrow¸ Platinum Arrow
* in base alla carta dello studente validato nell'anno 
calendaristico in corso 

per le condizioni di mantenimento dello sconto vedi 
Art.14

3. Family Pack
Sconto del 15% per i genitori 15% 

I bambini fino a 12 anni possono beneficiare 
dell'abbonamento gratuito sotto quello dei 
genitori;
Sopra i 12 anni  si applica lo sconto 
alunni/studenti
*in base alla carta dello alunno/studente validata nell anno 
calendaristico in corso

Art.14  – Condizioni di 
concessione per l’applicazione di 
sconti

1. Lo sconto Alunni è concesso solo per il primo 
abbonamento/Coach acquistato 

2. Il titolare dell'abbonamento beneficia dello 
stesso sconto sull'abbonamento successivo se 
invita altre quattro persone durante la validità 
del suo abbonamento e se queste acquistano un 
abbonamento dalle categorie First Strike fino all 
Bullseye.

3. Il titolare dell'abbonamento beneficia 
gratuitamente per un mese se invita più di 
quattro persone durante la validità del suo 
abbonamento e queste acquistano un 
abbonamento dalle categorie First Strike fino all 
Bullseye.

Art.15  – Disposizioni finali

1. La partecipazione alle attività in sala di 
qualsiasi persona ha il diritto dell'Associazione 
Sportiva Tengri Archery di realizzare materiale 
fotografico/video e di utilizzare tale materiale a 
scopo pubblicitario (social network, mass 
media,sull sito web) a titolo oneroso per quanto 
riguarda i partecipanti.
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2. Agevolando l'accesso alla sala si garantisce 
che l'interessato ha letto e concorda con il 
presente regolamento.

3. Tengri Archery si riserva il diritto di 
selezionare la propria clientela nel senso che 
non sarà consentito l'accesso a persone sotto 
l'effetto di bevande alcoliche o sostanze 
stupefacenti.

4. Tengri Archery si riserva il diritto di 
annullare, senza rimborso, gli abbonamenti di 
persone che hanno violato il presente 
regolamento.
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